Well

A SIKER RENDSZERE

A szervezet mindenre reagal

A szakorvosok szerint az érzékeny szervezetért sakna genetikai adottsag, hanem a tul sok
stressz, az 6s napsugarak, az alkohol és a nikotin is ésd¢het.

Minden embernek mas- €s mas a szervezete, Terregsigtilmények kdzott képesallitani

a kornyezetbl felvett anyagokbdl minden, atikddéséhez szikséges anyagot. A civilizacio
artalma miatt viszont a koérnyezetink asvanyanyagedisétele jeledsen megvaltozottEzért
célszefi a hianyz6 anyagokat természetes anyagkivonat kondeatumokkal pétolni. Az
ajanlott termékek tokéletesen megfelelnek ezeknelaz elvarasoknak.A leghelyesebb, ha
ezeket az étkezésunk kiegésgkent visszik be a szervezetiinkbe. Ezek spetiat&ganyagai
ugyanis kiegészitik egymast, és igy jobb eredmdmigetink el testiink egyensulyanak a
fenntartasaban.

C-vitamin:

A C vitamin a kollagén-szintézishez sziikséges. A kollagén offgdrérje, ami alapvét
szerkezeti elemként megtalalhaté a csontokban,ogban, izomszdvetekben és a vér alakos
elemeiben, valamint hozzajarul a kapillarisok, ¢ekrés fogak megfelélfelépitéséhez. A C
vitamin ebsegiti a sebek, csonttorések, horzsolasok, bewkzé&s a foginyvérzések
gyogyulasat. Hianytinetek (skorbut): fokozott hajlaa véralafutasokra, foginyvérzés,
orrvérzés és a szokasosnal lassabban gyogyuld.detpedb tiinetek még a vér alkotérészeinek
karosodasa, a duzzadt, érzékeny izlletek és fadalmsontok, altalanos gyengeség,
étvagytalansag, szaraz, pikkelyesér.oA Skorbutként ismert betegség sulyos C-vitamin
hianyban jon létre. A skorbut jelleen vérszegénységgel, foghullassal é&s hlatti
bevérzésekkel jar.

A kollagén a Br koétdszovetének hetven szazalékat alkotja. Fiatalkorbég oldott allapotban
taldlhatd meg a szervezetben. Molekulai egymayaida eltolhatok, vizvisszatartd képessegik
kivalo, ennek kdszonh&t Brink rugalmassag# kor elérehaladtaval azonban a kollagén
egyre merevebb, oldhatatlanabb lesz, vizmegk#tképessége csokken, ezéltal aéb
rugalmatlanng, rancossa valik. A kollagént tartalmad készitmények javitjak a Ibr
vizmegko®H képességeét.



